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Betreft: Ontmoetingsplekken/Buurthuizen


Geacht college,


Op 2 februari 2024 schreven wij u een brief over de herontwikkeling van ’t Tweespan met 
daarbij de vraag om reactie (die ontvingen we overigens niet).

Inmiddels is ‘ontmoeting’ met prioriteit op de agenda van de Samenwerkingstafel Wonen en 
Zorg geplaatst en wordt ook in het overleg met woningcorporaties en instellingen voor zorg en 
welzijn hierover gesproken en plannen gemaakt. 

Immers ‘als je elkaar niet tegenkomt kun je elkaar niet helpen’

Een van de plekken waar uitvoering gegeven kan worden aan deze functie van ontmoeting en 
senioren zijn de gemeenschapsvoorzieningen/buurthuizen.


Naast hetgeen wij schreven in onze brief van 2 februari ontvangen wij signalen rondom het 
functioneren van deze voorzieningen die ons inziens vragen om meer inhoudelijke regie, meer 
menskracht  ten aanzien van beheer en bestuur en bouwkundige aanpassingen ge-ent op de 
toekomst.

We vragen aandacht voor ondermeer De Ligt, De Erikant, D’Ouw School, ’t Tweespan.

Ook in het gesprek wat we onlangs gehad hebben met de wethouder en met de 
gemeenteraadsfracties hebben we dit onderwerp ter sprake gebracht. Sindsdien zijn de 
signalen alleen maar dringender geworden.

We vragen u om actief in te spelen op deze problemen om zo deze structurele 
ontmoetingslocaties te borgen voor de toekomst.

Graag een reactie en zo mogelijk overleg.


Seniorenraad Veldhoven

Ab Hofman, secretaris Seniorenraad Veldhoven


i.a.a. gemeenteraadsfracties en de Rekenkamer




Bijlage :Ontmoeten

Investeren in betekenisvolle sociale relaties is van groot belang. Sociale relaties hebben zowel 
een beschermend effect als een verminderend effect op gezondheidsproblemen. Mensen die 
voor hun gevoel niet genoeg betekenisvolle contacten hebben, kunnen zich eenzaam voelen. 
Dit kan leiden tot een slechte mentale en fysieke gezondheid. Positieve sociale relaties 
bevorderen het welzijnsgevoel.

De leefomgeving kan daarbij helpen zeker als het ‘eigen’ netwerk zoals familie en vrienden op 
wat meer afstand of beperkt is.

En thuis is meer dan een huis. De thuisomgeving, dat wil zeggen de directe leefomgeving, 
verdient veel meer aandacht. Het bewegen in een wijk, buurt of straat en naar de voorzieningen 
op loopafstand spelen een belangrijke rol in ons welzijn. Het gaat daarbij om fysieke aspecten 
als voldoende groen, water en schone lucht én om sociale aspecten als naar elkaar omzien en 
toevallige ontmoetingen. Al is de sociale waarde van onze leefomgeving vaak niet tastbaar, dat 
maakt haar belang er niet minder op. Dat geldt voor mensen met en zonder zorgvraag.

Ruimte voor ontmoeting is dus eigenlijk ook ruimte voor zorgzaamheid, hulp, thuisgevoel, 
gezondheid en mee kunnen doen.


Ontmoetingsplekken creëren samen met burgers

Een bekend gezegde luidt: it takes a village to raise a child. Dat geldt evenzeer voor het ouder 
worden in de wijk. Immers, op wijkniveau kan een hoog sociaal kapitaal leiden tot een betere 
individuele gezondheid (Mohnen et al., 2010). Ontmoeting is daarbij, zoals gesteld, van grote 
waarde. Mogelijke plekken voor ontmoeting bestaan in soorten en maten; naast formele 
ontmoetingsruimten als buurthuizen en scholen gaat het ook om ruimte die ‘terloopse’ 
ontmoetingen faciliteert, op bijvoorbeeld bankjes en in portieken (Kremer, Parys, Verplanke, 
2019). Maar van meet af aan vervullen buurthuizen hierin een belangrijke rol. Teloorgang 
hiervan betekent een verarming.

Ontmoetingsplekken reflecteren de waarde van een sociale infrastructuur en worden idealiter 
door en voor burgers zelf gecreëerd. Ruimte maken voor ontmoeting is dan ook veel meer dan 
het uit de grond stampen van nieuwe plekken of ‘wijken van de toekomst’. 

Flexibiliteit, een open vizier, verbeelding (Bussemaker, 2021) en multifunctionaliteit moeten tot 
de kern van beleid gaan horen. Ruimte maken voor ontmoeting is ook ruimte maken voor het 
onverwachte, en soms durven loslaten. Buurten toekomstbestendig maken betekent investeren 
in fysieke én sociale duurzaamheid. Ruimtelijk ontwerp en doordachte architectuur kunnen 
sociaal verkeer faciliteren en ervoor zorgen dat mensen zich ergens thuis voelen.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21251743/#:~:text=Neighborhood%20social%20capital%20is%20increasingly,determinant%20of%20an%20individual%27s%20health.&text=Our%20results%20show%20that%20neighborhood,from%20their%20neighborhood%20social%20capital.
https://www.moniquekremer.nl/publicatie/alledaagse-attendheid-in-een-superdiverse-wijk/
https://www.moniquekremer.nl/publicatie/alledaagse-attendheid-in-een-superdiverse-wijk/
https://www.uitgeverijbalans.nl/boeken/ministerie-van-verbeelding/

