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1. KORTE TERUGBLIK

Politiek debat
Kort voor de gemeenteraadsverkiezingen is een debat georganiseerd met als thema Senioren in Veldho-
ven. Doel was om de politiek te wijzen op de vergrijzing en op de gevolgen daarvan voor de samenle-

ving. Alle Veldhovense politieke partijen debatteerden mee.

Er is een Seniorenpanel opgericht.
De leden van dit panel wordt een paar keer per jaar gevraagd om via internet een korte vragenlijst in te
vullen. Daardoor kan de Seniorenraad zich snel een beeld vormen van de meningen van senioren.

Seniorenwijzer op papier
Er is een nieuwe Senioren-wijzer uitgegeven. Een boekje met adressen en telefoonnummers voor de
doelgroep. Deze informatie staat ook op de website:

Nieuwsbrief Herfstblad

De eerste nieuwsbrief “Herfstblad" is verschenen. We berichten daarin over zaken waar we mee bezig
zijn.

Motie in gemeenteraad

Gemeenteraadsfracties kregen en motie die door ons was opgesteld. Op basis van de inhoud is door een
aantal fracties een vergelijkbare motie ingediend tijdens de algemene beschouwingen. De motie is aan-
genomen.

Het betreft de toekomstige zorg voor senioren. Die is niet meer zo vanzelfsprekend en de gemeente
moet daar meer aandacht aan gaan besteden. Zich realiseren dat er een schaarste aan zorg is en dat
mantelzorgers lang niet altijd voorhanden zijn en zoeken naar meer mogelijkheden om elkaar te hel-
pen.

Adviezen over wonen en zorg

Over woningbouwprojecten zijn door de Seniorenraad diverse adviezen gegeven.

Zoals bij het woningplan Djept. We pleiten voor mogelijkheden voor senioren om betaalbaar te wonen
in geschikte woningen en bij voorkeur met zorg in de buurt.

In de Woonvisie van de gemeente zijn deze wensen opgenomen voor alle toekomstige woonprojecten.
Een besluit over deze visie komt in 2023.
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2. ACTIVITEITEN

Er is gekozen om menskracht in te zetten op vijf aandachtsgebieden:
Wonen, Welzijn, Zorg, Samenspraak en Publiciteit

A. WONEN

o

In 2021 werd het Woonmanifest Seniorenwoningen gepresenteerd en onder de aandacht van
politiek, maatschappelijke organisaties en bevolking gebracht. Dit manifest (aangevuld met
nieuwe notities nav gesprekken) is de kapstok voor belangenbehartiging op dit thema.

In 2022 is in aansluiting op ons Woonmanifest een zienswijze in over het woningbouwplan
Djept ingediend.

Ook is deelgenomen aan de voorbereidende bijeenkomsten voor de Woonvisie. Het concept was
reden voor de Seniorenraad om begin 2023 een zienswijze in te dienen bij de gemeenteraad.

De werkgroep Wonen heeft in Dropbox een kennisbank met belangrijke informatieve documen-
ten over ‘wonen’ geactualiseerd.

Er is bij projectontwikkelaars en woningcorporaties aandacht gevraagd voor het bouwen van
levensloop-bestendige seniorenwoningen.

Er is gereflecteerd op de regionale woonvisie met het verzoek om met name de Veldhovense pa-
ragraaf nader in te vullen. Dringend advies van Seniorenraad: “Baseer het beleid en de beleids-
uitvoering op een degelijke analyse van knelpunten en wensen en daaropvolgende keuzes. De
seniorenraad pleit ervoor dat de gemeente zelf meer regie neemt en het proces niet langer he-
lemaal aan projectontwikkelaars overlaat”.

Maatschappelijke ontwikkelingen zoals verdubbeling van vergrijzing (het aantal senioren loopt
sterk op) en schaarste in de zorg vereist van Veldhoven een heldere visie, een duidelijk plan en
actieve regie.




Welzijn

Hetin 2021 door de SR opgestelde document ‘ Welzijn voor senioren in Veldhoven’ dient als uitgangs-
punt voor inzet rondom het thema welzijn. De werkgroep Welzijn startte het jaar vanuit de ambities van
dit document.

Kernpunten zijn:

® optimaliseren van de informatie van de overheid
® verbeteren van de toegankelijkheid van voorzieningen
® stimuleren van een actieve leefstijl

® de aandacht geven aan zingeving voor senioren..

O De werkgroep leverde in maart 2022 voor het verkiezingsdebat een set inhoudelijke vragen en te
bespreken thema'’s. Tevens werden kwantitatieve gegevens zoals de demografische ontwikkeling van
Veldhoven in beeld gebracht.

O Via Veldhoven Aan Tafel (VAT) is bijgedragen aan met name de welzijns- en zorgaspecten van de
concept woonvisie. Inbreng in het VAT : verbeteren van vervoer naar dagbesteding evenals van toe-
gankelijkheid van trottoirs voor rollators en rolstoelen plus verbeteren van de gemeentelijke com-
municatie.

O Overleg met welzijnsorganisatie Cordaad leverde een cursus op over ‘niet pluis’ signalering. Die was
bedoeld voor vrijwilligers van KBO en PVGE die senioren thuis bezoeken, onder meer bij verjaarda-

gen en jubilea. Het betreft een vorm van signalerende gesprekstechniek. De cursus is met succes
door 12 deelnemers afgerond en samen met SWOVE georganiseerd.

Zorg

De werkgroep Zorg kwam moeizaam op gang omdat het lastig bleek een goede focus en mensen te vin-

den met ervaring en kennis m.b.t. het zorgdomein. De werkgroep maakte startnotitie

Belangrijke aandachtspunten:

O Stimuleren betrokkenheid van senioren in een vroeg stadium van beleidsontwikkeling. “Wat bete-
kent het (zorg)beleid voor senioren en wat zijn hun vragen en behoeften?”

O Zorg op wijk- en buurtniveau beschikbaar stellen en bereikbaar. houden. De verwevenheid met wel-
zijn als preventie voor zorg is groot. Wat senioren, vrijwilligers met hulp van domotica zelf kunnen
bieden aan zorg, kan en mag nooit ten koste gaan van noodzakelijke professionele hulp. De gemeente
heeft hierin een regiefunctie. De SR kan hierin een signaleringsfunctie hebben vanuit de achterban.

O Noodzaak van afstemming en overleg met partijen in de eerste lijn gezondheidszorg..

O De ontwikkelingen binnen de WMO. Een actieve benadering van de gemeente is gewenst om tot een
goede afstemming en samenwerking te komen.

O Deinbreng in VAT (Veldhoven Samen aan tafel) vanuit de SR versterken. Niet alleen informatie krij-
gen, maar ook inbreng hebben na eventuele ruggespraak met de achterban.

Conclusie van de werkgroep:;

O Zorg staat niet los van Welzijn en Wonen door de sterke verwevenheid met de preventieve functie
van welzijnsactiviteiten en de buurt waarin men woont. Daarom zijn de werkgroepen Welzijn en
Zorg samengevoegd met focus op de individuele aspecten van Zorg en Welzijn inclusief de sociale
component van Wonen



Op de agenda van de samengestelde werkgroep Welzijn & Zorg stond in 2022 nadrukkelijk de verdub-
beling van vergrijzing en de toename van dementie. In een visiedocument: Zorgen om zorg zijn de vi-
sies vastgelegd.

In de gemeenteraad is in 2022 expliciet aandacht gevraagd voor de opgave waar de gemeente voor
staat mbt zorg, welzijn en wonen van senioren in de komende jaren. De zorgen van de SR zijn in een
motie naar de politieke fracties verstuurd. Een aantal bogen de motie om naar een raadsmotie. De in-
houd van de motie is door de bijna voltallige raad overgenomen.

De motie ging over: “Beperkte beschikbaarheid van zorg en langer thuis wonen” . De meerderheid van de
raad riep het college op om op korte termijn een bewustwordingscampagne te starten over het “nieuwe

normaal in de zorg met aandacht voor een integrale aanpak van wonen, zorg en veiligheid

Bewustwording dat de zorg niet meer geleverd zal worden zoals we dat lang gewend waren. Beleid van
de overheid zoals verwoord in de WOZO-brief van 7 juli aan de Tweede Kamer : “Zelf als het kan, Digi-

taal als het kan, Thuis als het kan”. Dit beleid moet gezien worden als het ‘Nieuwe Normaal’ Als SR rich-
ten we ons op de gevolgen, mogelijke keuzes en positieve ontwikkelingen van dit beleid voor oudere
inwoners van Veldhoven

Ontwikkelingen rond particuliere verpleeghuis voorzieningen op basis de WLZ (Modulair Pakket Thuis)
de betrokkenheid van de gemeente daarbij en de gevolgen voor de Veldhovense samenleving wil de SR
kritisch volgen

De Seniorenraad is met twee leden vertegenwoordigd in het Dementie Overleg Veldhoven. Samen met
SWOVE levert de SR een bijdrage aan een nieuw werkplan Dementie. Namens de Seniorenraad is een
vrijwilliger actief bij de uitvoering van het Dementiecafé.

We zien een taak in het proces van bewustwording van Veldhovense burgers en het benadrukken van
blijvende verantwoordelijkheid van de landelijke en lokale overheden..

O Eris een bijeenkomst georganiseerd rond het thema Dubbele Vergrijzing met een inleiding door
KBO Brabant (in Veldhoven Dorp)

O Eris een bijeenkomst georganiseerd rond het thema ‘Hoe is de zorg georganiseerd’ vanuit KBO
Zeelst en KBO Brabant (in Zeelst)

O Eris deelgenomen aan Project Veldhoven Gezond (4 tot 24 april 2022). De resultaten waren in
publicitaire zin maar matig. Vrijwilligersorganisaties zijn niet in de publiciteit betrtokken.

O De Seniorenraad blijft ernaar streven om senioren te betrekken bij het vormen van beleid



Om belangen goed te behartigen is een heldere positie en een beinvloedings-strategie van belang. In
2022 spraken wij met politieke fracties en organiseerden een politiek debat.

Er is met alle politieke fracties gesproken over de aandacht van senioren gericht op het te ontwikke-
len beleid, het uitgevoerde beleid ,over de positie van senioren om beleid te ontwikkelen en uit te

voeren. Als onderlegger werd een document opgesteld en gebruikt met als titel: “oog voor senioren”
In 2022 is het Seniorenpanel Veldhoven opgezet. De werving van leden is nog in volle gang maar toch
is in november het eerste onderzoek uitgezet. Een van de mogelijkheden om inwoners te betrekken
en te zorgen voor bewustwording is gebruik maken van dit seniorenpanel. De leden worden een aan-
tal keren per jaar bevraagd over hun mening of ideeén.

Cordaad zoekt voor de ontwikkeling en opzet een stagiair. Er is nog geen kandidaat gevonden.

Er is een bruikbaar en betaalbaar hulpmiddel gekocht om gemakkelijk een enquete op te zetten met
voldoende waarborgen voor anonimiteit voorkomen van fraude.

Er zijn gesprekken gevoerd met college van B&W rondom met name het thema wonen.

Op bestuurlijk niveau werden gesprekken gevoerd met SWOVE en CORDAAD met als doel betere sa-
menwerking en afstemming.

De seniorenraad wil betrokken zijn in een vroeg stadium van beleidsontwikkeling. (Signalering dat

projecten als ‘LeefSamen’ niet vanuit het gemeentehuis gedropt moeten worden.) Komende jaren
wordt en is een bottom up benadering steeds belangrijker.
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De website en publicaties zijn ook in 2022 ingezet. De websitebeheerder houdt deze actueel en interes-
sant voor de senioren in Veldhoven.

Er zijn wel zorgen over de groeiende kloof tussen mensen die wel/niet (digi)taal vaardig zijn.

Nu overheid en organisaties steeds meer digitale communicatie eisen komen een toch veel senioren in
de knel.

We vinden dit een aandachtspunt en daarom brengen we ook nog trouw onze Seniorenwijzer uit.

De nieuwe (tweejaarlijkse) Seniorenwijzer werd opnieuw samengesteld en gepubliceerd. Betaalbaar
houden van de Wijzer is ook een aandachtspunt.

De Seniorenraad heeft ook een digitale brochure die berich over de zaken die aan de orde zijn binnen
de Seniorenraad. Het kreeg de titel ‘Herfstblad’. Dit blad word gestuurd naar politiek en mensen en or-
ganisaties die in het verlengde van het werk van de Seniorenraad actief in beeld zijn.

DE WEBSITE: www.seniorenraadveldhoven.nl

b
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De website geeft actualiteiten en informatie, die nuttig zijn voor senioren.

Op elke website-pagina vind je bovenaan de verschillende pagina’s van de website.

Op de HOME-pagina staan 'links’ die verwijzen naar nieuws en actualiteiten elders op de website.
De pagina SENIORENRAAD en de subpagina’s geven informatie over doel en organisatie..
NIEUWS van de SENIORENRAAD (subpagina van NIEUWS): activiteiten van de Seniorenraad.

De pagina SENIORENWIJZER geeft toegang tot deze informatieve gids

Via de CONTACT pagina kunt u met ons contact opnemen.

De overige webpagina’s geven informatie over diverse aspecten, die direct of indirect met wonen,
welzijn en zorg voor senioren te maken hebben.

Wij nodigen je van harte uit tot een bezoek aan onze website.

T — e ———
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Publicaties in media afgelopen jaar:

Tekst media:

De Seniorenraad plaatst maandelijks een artikel in “Thuis in Veldhoven’
De teksten zijn terug te lezen op onze website. In 2022 betrof het:
Seniorenraad algemeen
* De Seniorenraad Veldhoven - belangenbehartiger senioren
* Beknopt Jaarverslag 2021 van de Seniorenraad Veldhoven
* Senioren Panel van de Seniorenraad
* Senioren Panel - denk mee, 'praat’ mee
* Nieuwe gratis Seniorenwijzer
Gemeentepolitiek
* Seniorenraad in debat met politieke partijen
* Veldhovense kiezer heeft gekozen en nu ..............
Wonen en zorg
* Wonen met Zorg
* Seniorenwoningen in het plan Djept
* Ouderen in de wasstraat
Financién
* Geen volledige AOW?

Verder verschenen er in Eindhovens Dagblad en Veldhovens Weekblad artikelen over het door de Seni-
orenraad georganiseerde Debat in de Raadszaal en artikeltjes over het opzetten van het Senioren-panel.

Website- bezoek

Het bezoek van de website steeg in 2022 Hadden we in 2021 een maandgemiddelde van 828 bezoe-
kers in 2022 steeg dit naar 1360 per maand. Het totaal aantal bezoekers is 41229.
Bezoeken per maand:

2021-12 720 2022-12 1731 —

2021-11 782 2022-11 1550 I~
e |

2021-10 1003 2022-10 1684 —

2021-09 865 2022-09 1534 —t 1

2021-08 844 2022-08 1726

2021-07 771 2022-07 1501

2021-06 833 2022-06 1603 — T | | |

2021-05 933 2022-05 1340 | L =TT

2021-04 797 2022-04 1213 ——

2021-03 786 2022-03 968

2021-02 812 2022-02 757

2021-01 801 2022-01718
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3. Samenstelling Seniorenraad in 2022

Naam taak aandachtsveld ‘bloedgroep’
Ton van Overbeek voorzitter/ pen- samenspraak/belangenbehartiging onafhankelijk
ningmeester

Ab Hofman secretaris belangenbehartiging/DOV/ divers onafhankelijk
Wiel Berden lid algemeen PVGE
Willem de Bruin lid zorg/ deelnemer VAT PVGE

Ruud Cramer lid wonen/ publiciteit onafhankelijk
Ria Donkers lid zorg & welzijn/DOV KBO

Marina Heutinck lid wonen onafhankelijk
Tineke Linssen lid zorg & welzijn/ panel onafhankelijk
Mieke van Lisdonk lid welzijn/wonen/ deelnemer VAT KBO

Gerard de Wilt lid lidmaatschap beéindigd in 2022 KBO

Jan Kuipers adviserend lid welzijn/ panel/ samenspraak onafhankelijk
Hans van de Molengraft | lid vanaf 2023 KBO

Jan Veenkant ondersteuning seniorenpanel onafhankelijk
Elly v.d. Camp ondersteuning zorg & welzijn onafhankelijk
Aaltje Hulsman ondersteuning dementiecafe onafhankelijk
Maddy Boekema ondersteuning tekstadvies onafhankelijk
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4. Financieel Jaarverslag 2022

Gemeente: De hoogte van de subsidie voor 2023 baseren we op het subsidiebedrag dat u in 2022 ont-
ving. De vastgestelde bezuinigingsopgave voor 2023 is doorgerekend. Voor de subsidieregeling Vitale
Samenleving is dit 1,5%. Voor de subsidieregeling Goed Woon- en Leefklimaat is dit 10%. Voor uw or-

ganisatie komt de subsidie voor 2023 uit op:
Bedrag 2022 was totaal € 753 min bezuinigingstaakstelling van 1,5% = totaal € 761
Bedrag 2023 ( incl. 4,7% inflatiecorrectie) totaal € 797

jaarverslag jaarverslag
2021 2022
SALDO 1 januari 2022 € 1546,40 € 1939,36
INKOMSTEN subsidie gemeente Veldhoven € 618,00 € 753,00
bijdrage KBO € 220,00 € 440,00
bijdrage PVGE € 160,00 € 280,00
eigen inbreng € 34,75
UITGAVEN bankkosten €119,00 €119,40
vergaderkosten /huur/werkgroep € 292,65 € 184,02
website (Vevida) € 168,03 € 183,76
administratie/organisatie € 25,00 €117,54
seniorenpanel €120,40
seniorenwijzer €1262,94
Saldo 2022 €1939,36
[ v

- We moeten nog € 280 ontvangen vanuit 2022 en nog € 120,40 betalen
- Vanwege Covid is in 2021 slechts halve contributie in rekening gebracht bij Seniorenverenigingen.
- Seniorenpanel opgericht in 2022

- Seniorenwijzer uitgave 1x per 2 jaar

[¢e]



UIT DE PERS

Wat gaan de politieke partijen voor de Veldhovense senioren doen na de gemeenteraadsverkiezingen?
Daarover gaat een debat dat de Seniorenraad Veldhoven op 11 februari houdt in de raadzaal van het
gemeentehuis.

Het aantal senioren in Veldhoven gaat de komende jaren flink groeien. Er is aandacht nodig voor allerlei
onderwerpen op het gebied van welzijn, wonen en zorg om de kwaliteit van leven op een goed peil te hou-
den. Wat gaan de politieke partijen doen voor senioren in Veldhoven? Dat is de vraag die de Seniorenraad
Veldhoven aan de Veldhovense politieke partijen stelt. Wat willen, kunnen en gaan de partijen doen voor
senioren na de gemeenteraadsverkiezingen?

De Seniorenraad houdt daarvoor een debatbijeenkomst met alle Veldhovense politieke partijen op 11 febru-
ari 2022 (aanvang 14.00 uur — Zaal open om 13.30 uur). Dit debat vindt plaats in de raadzaal. Alle politieke
partijen zullen hieraan deelnemen.

Aanmelden

De Seniorenraad hoopt dat het mogelijk is veel geinteresseerde Veldhovenaren (en met name ook senioren)
in de raadzaal van de gemeente te kunnen ontvangen. Als u belangstelling hebt, stuur dan een e-mail met
uw naam aan debat@seniorenraadveldhoven.nl met als onderwerp: ‘politiek debat’. En als u een vraag heeft
aan de politieke partijen, vermeld die dan in de e-mail. We zullen zien of we die in het debat kunnen mee-
nemen.

Kunt u geen e-mail sturen, bel dan naar 06— —.

Het aantal beschikbare plaatsen is athankelijk van de op dat moment geldende regels ten aanzien van coro-
na. Omdat het aantal aanwezigen daardoor beperkt zal zijn, is het verstandig om op tijd aan te melden. De
plaatsen worden vergeven in volgorde van aanmelding. Na aanmelding wordt door de Seniorenraad (via
email — of telefonisch) bevestigd of u kunt deelnemen. Het is de bedoeling om het debat ook via live-stream
uit te zenden (zoals ook bij raadsvergaderingen gebeurt). Lees verder de berichten over het debat in het
Eindhovens Dagblad, Veldhovens Weekblad en Veldhoven Nieuws.

“De Seniorenraad gaat nu het Seniorenpanel Veldhoven oprichten. Zij roept daarvoor Veldhovense 55-
plussers en mensen die voor senioren de handen uit de mouwen steken op zich aan te melden.

De panelleden wordt een aantal keren per jaar gevraagd om via internet een korte vragenlijst in te vullen.
De Seniorenraad wil hiermee op een snelle en eenvoudige wijze opvattingen verzamelen om een mening
te vormen. Zij wil de input gebruiken voor het samenstellen van adviezen voor gemeenten en maatschap-
pelijke organisaties en het geven van informatie aan senioren in Veldhoven.

Werknemers van de gemeente Veldhoven en beroepskrachten van maatschappelijke organisaties kunnen
geen zitting nemen in het panel. Belangstellenden kunnen zich aanmelden per e-mail aan secretaris @se-
niorenraadveldhoven”.
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